Jason Rafferty, MD, MPH, EdM

El Dr. Rafferty, profesor clinico adjunto
de la Facultad de Medicina Warren
Alpert de la Universidad de Brown, es
psiquiatra y pediatra especializado en
la atencion de adolescentes con
trastornos por consumo de sustancias
en el programa VISTA de trastornos
concurrentes en régimen ambulatorio
intensivo del Hospital Bradley.

El Viaje A Traveés del Abuso y la Experimentacion
De Sustancias en la Adolescencia: Lo Que Los
Padres Deben Saber
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La adolescencia es una realmente una época dificil para la toma de decisiones y la salud, y
la preocupacion por el abuso o la exposicion a sustancias de su propio adolescente ocupa
el primer lugar de la lista para la mayoria de los padres.

El Dr. Rafferty, pediatra y psiquiatra infantil, hablara de ello:

* Lo que los padres deben saber sobre las sustancias que los adolescentes consumen
0 a las que estan expuestos.

* Las razones subyacentes al consumo de sustancias por parte de los adolescentes.

* Riesgos a tener en cuenta.

+ Como hablar con tus hijos sobre esto.

Los padres también recibiran recursos para obtener mas informacion —y formas de buscar
ayuda para su hijo adolescente, si es necesario. Se proporcionara traduccion.
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